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Sitz-Stehtisch
move
Das Sitz-Stehtischsystem move bietet Ihnen die Möglichkeit Ihren Arbeits-
platz schnell und einfach Ihren individuellen Bedürfnissen anzupassen. 
Der dynamische Wechsel zwischen Sitzen und Stehen wirkt anregend auf 
das Kreislaufsystem. Verspannungen, Rücken- und Kopfschmerzen kön-
nen so vermieden werden. 

Eine statische Körperhaltung führt in vielen Fällen zu gesundheitlichen 
Einschränkungen. Experten empfehlen daher den gesunden Wechsel der 
Körperhaltung. move fördert einen regelmäßigen Haltungswechsel. Doch 
nicht nur das. Mit den verbesserten Arbeitsbedingungen steigt auch die 
Motivation und Leistungsfähigkeit.

Investieren auch Sie in Ihre Gesundheit & Wohlbefinden! 
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Sich Wohlfühlen am Arbeitsplatz und das Leistungsniveau steigern? Alles 
Einstellungssache - denn der höhenverstellbare Schreibtisch lässt sich im 
Handumdrehen in die gewünschte Arbeitshaltung als Sitztisch bewegen 
und sicher arretieren.
Durch optionale, horizontale und vertikale Kabelkanäle lassen sich alle 
Tische ideal verkabeln Die Höheneinstellung erfolgt per Tastendruck 
von 620 - 1280 mm mit einer Laufgeschwindigkeit von 40 mm pro 
Sekunde. 620mm

1280mm



move ermöglicht in jedem Raum fle-
xibles Arbeiten. Die Plattenfarbe kön-
nen Sie je nach Ihrem Geschmack aus 
unserem Farbsortiment auswählen - die 
Gestellfarbe ist Silber. 

Als Teamarbeitsplatz in Blockstellung. 
Die Trennwand sorgt für ein gewisses 
Maß an Privatsphäre. 
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move Zubehör

Schaffen Sie mehr Platz auf Ihrem Schreibtisch 
mit dem Relingset von fm. Kombinieren Sie ganz 
nach Ihren Wünschen eine flexible und ergono-
mische Arbeitsumgebung.

Silber
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Auf / Ab FunktionMemoryfunktion



move Plattenformen
Die Tischplatte ist 25 mm stark und in den Dekoren der fm-Farbpalette erhältlich . Die Tischformen sind als Rechteck-
tische, EDV-Form und Bogenform 2 lieferbar.
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move 
Gestellfarbe

80 80

1600 / 1800 / 2000 1600 / 1800 / 2000

Altweiß  mit 
Multiplex - Grau



Ihr Fachhändler

fm Büromöbel  Franz Meyer GmbH & Co. KG  
Glaßdorfer Straße 18-24  26219 Bösel
Telefon: 04494 - 92 50 -0  
Telefax: 04494 - 81 51  
www.fm-bueromoebel.de  info@fm-bueromoebel.de




